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CALENDARIO DELL’ANIMA' (*)

ATMOSFERA NATALIZIA
Trentottesima settimana (20-26 dicembre)

Sento disincantato in grembo all’anima
il figlio dello spirito;

il sacrosanto verbo universale

del cuore ha generato nella luce

— frutto celestiale — la speranza,
che dal fondo divino di me stesso
entro gli spazi giubilando s’alza.

Trentanovesima settimana (27 dicembre-2 gennaio)

Se lo sguardo allo spirito rivolgo

luce dell’ente universale acquisto;

la forza del pensiero ora s’accresce,

sé rischiarando per dar me a me stesso
e dalla possa del pensiero mio

— risvegliatore

il sentimento del mio sé si leva.

(*) In questo calendario ¢ dato, per ogni settimana, un versetto. L'ani-
:ma che di settimana in settimana v0g11a meditare sopra_1 corrispondenti ver-
setti, apprenderd a partecipare al mutarsi delle stagioni e a sentirsi inserita
qel dwemxe dell’anno. 1l calendario dell’anima s 'Inizia ogni anno con la Pa-
squa, € ne segue percid la mobilita. Nell'anno in corso la successione delle
settimane avviene secondo le date che qui sono anmnotate in corrispondenza di

etto.

ogni versetto (N. 4 T.)
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Quarantessima settimana (3-9 gennaio)

E quando entro lo spirito m'immergo.
mi s’empie in fondo all’anima,
dall’amoroso mondo del mio cuore,

1l wuoto sogno del particolare

con la fiamma del verbo universale.

Quarantunesima sctliimana (10-16 pennao)

Del cuore la potenza creatrice
profondamente anela

forze divine nella vita umana

ad infiammare per un retto agire,
a plasmare se stessa

nell’amore e nell'opera dell’'uomo.

Quarantaduesima settimana (17-23 gennaio}

In quest’oscuro inverno

¢ potente dell’anima I'impulso

a palesare la sua propria forza,

per aprirsi un cammino nelle tenebre
e presagire col calor del cuore

dei sensi la rivelazione.

Quarantatreesima seltimana (24-30 gennaio)

Ne! piti profondo inverno

la spiritualita vera s’accende;

con le forze del cuore

da alla parvenza potesta di vita;
s’oppone al gelo cosmico e s’accresce
dell’anima la fiamma dentro I'uomo.
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