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LA SCIENZA DELLO SPIRITOE IL FAUST DI GOETHE
vol. Il - I problema del Faust. Le notti di Valpurga: romantica e classica
(da 0.0. n. 273)

APPENDICE
TRE INTRODUZIONI A RAPPRESENTAZIONI

1) Parole di introduzione alla rappresentazionebpciy
della scena finale della “Notte classica di Valmirg

Dornach, 19 gennaio 1919
Gentili Signori!

Prima di iniziare la nostra rappresentazione, voimenome di quelli che I'hanno organizzata, dare
cordiale benvenuto ai cortesi ospiti che manifastemeresse per essa ed hanno la gentilezza damnor
della loro presenza. Mi sia anche concesso preraeiteune parole alla rappresentazione stessa.

Nel modo che da noi viene ritenuto giusto, sullg@ebaei nostri fermi intendimenti, tenteremo di
rappresentare I'ultima scena del secondo atto deltanda parte délaust e cioé la scena finale della
“Notte classica di Valpurga”Ritengo che questa scena sia particolarmentesa@athincedere una profonda
visione di tutta la struttura e I'essenza dell'amich Goethe, e principalmente del suo anelito diosoenza,

di autoconoscenza e comprensione di sé. Appuntimulie ad una simile scena, conviene non dimergicar
che a questo poema, veramente universale, Goeth® |per sessant’anni, che per sei decenni deflavsa
egli, lottando, si sforzo di portar luce sui grarmioblemi dellumanitd e volle nel poema dar loro
espressione. Ma — mi sembra la cosa piu importapt®prio in questa scena da lui scritta pochi gmimha
della morte, si manifesta l'infinita onesta del sulito. In genere, proprio nel campo della riaattel vero,
della ricerca della conoscenza, domina, molto & k& gente non creda, un’intima, per lo piu défotu
inconscia, inosservata disonesta. Goethe fu unb deini che piu onestamente lottarono alla rieedel
vero. Dicendo questo non vorrei pero suscitar fiaie che il grande poema al quale egli lavorotpita la
vita sia diventato una sorta di poema didascaltm.ed e anzi importante notare che le parole dligie
tarda vecchiaia, disse al suo amico Eckermann ppaido alla seconda parte dEhust rispondono
assolutamente al vefdEgli, cio&, gli disse di avere introdotto nascostate, nella seconda parte del poema,
molti segreti relativi alla piu profonda essenzédl'agemo e del mondo, ma che credeva di avere ekbor
tutto quanto in maniera che, pur senza avvertiglguehe l'iniziato vi avrebbe scoperto in fattoesiigmi e
soluzioni, di tentativi di soluzione dei problenglkentitd umana, anche chi si fosse limitato aisagire
sul proprio animo, in senso artistico esteriorequiadri scenici ne avrebbe ricevuto un’impressione
drammatica in sé completa.

Da un altro lato, non si deve neppure tralasciar@sservare a quale risultato artistico I'anelito
conoscitivo faustiano, vivente in lui, condusse fBeeEd in una scena, come quella che ci permeatteck
rappresentarvi, quel risultato si palesa nel madoimtenso. Goethe la inseri in quel punto delleosea
parte del dramma che vuol mostrare il trapass@daihdizione precedente di Faust al suo ingres® ne
realta dell’antico ellenismo. Essa doveva quinditgre Faust ad un accrescimento di capacita, tesegli
potesse sperimentare le vicende, appunto, che &weetbva fargli percorrere. In Faust, Goethe inésad
bensi presentare un uomo teso alla conquista dmsononoscenza, ma non gia il cultore di un sapere
astratto-teorico, volto alla ricerca di una veptiva di valore pratico; intendeva, anzi, descrevan uomo
che, grazie alla dedizione ai propri impulsi cortbg¢ voleva conquistarsi qualcosa che lo inserisaldo e
capace nella vita cosi da poter conoscere, datonléasue beatificanti elevazioni, le elevazioomeesse col
destino, e dall'altro, anche i dolorosi rovesci a@hhetiscono profondamente I'uomo in peccato e &olp

L'impulso conoscitivo di Goethe non voleva tuttag@endurre Faust attraverso I'esistenza dal sotw lat
delle esperienze interiori, bensi anche da quedtbadione. Egli intendeva fare di lui un uomo, una
personalita capace di inserirsi nella vita in memiehe, dalle sue azioni, risultassero dei grafiditenella
struttura sociale dell’'umanita. Un saggio che fose stesso tempo un uomo d’azione, € cio che [@&oet
voleva rappresentare. Ma per lui una siffatta peab@ doveva, anzitutto, sviluppare conoscenza e
comprensione di sé. Orbene, appunto in questa sgenanche in altre scene della seconda parteaulest



in scene analoghe a quella che vi presenteremah&d@ voluto mostrare che quella conoscenza daquel
comprensione di se stesso, che 'uomo pud conse@itraverso la conoscenza ordinaria dei sensi e
l'intelletto ordinario vincolato al cervello, noropsono conferirgli vera autoconoscenza, quella smrra
che risponderebbe al quesito: «Che cosa sono mipmente nel mondo? E che cosa ho la potenzidilita
fare nel mondo?».

Per rispondere a quegli interrogativi &€ necessamicapere scaturito dalla parte eterna, immortalle d
natura umana la quale, in virtu di una particofarea interiore, puo raggiungere una conoscenzaelata
da quanto poggia sulla corporeitd. Goethe — chilidsi € occupato per la durata di decenni puo dewvv
affermarlo — era sulla via a cui tende quella ché ghiamiamo scienza dello spirito orientata
antroposoficamente. E percio, con piena consapex@®lee sulla base del sentimento che abbiamo
dell’'omogeneita dei nostri sforzi con quanto Goetbkva, abbiamo in questi ultimi tempi dato al tnos
edificio il nome di “Goetheanum”. Intendiamo conetimome significare che cid verso cui tendono itmos
sforzi &€ un proseguimento di quanto puo venir chianfa concezione goethiana della vita.

Goethe di certo, ai suoi tempi, non poteva ancoozquere sulle vie che attualmente, in tempi piu
progrediti, possono portare, grazie alla ricerciitaple, entro I'enigma dell’'uomo. Egli tuttaviaoNe
chiaramente mostrare che bisogna ascendere adpenessuperiore, sovrasensibile se, da quel che puo
conoscere e comprendere di se stesso tramitellBittvesensibile ordinario, I'uomo vuol pervenird ana
reale conoscenza di cio che egli é realmente. @amtco di mostrarlo descrivendo, in certo qual ondal
via che ddhomunculugonduce d&doma

Homunculus, I'omino, l'astratto omino! Non occoriealberarsi davanti al fatto che Goethe qui
attingesse a qualche elemento dell’alchimia medi@e\Egli non intendeva ricorrere al pastone alcdtioo
alla maniera ordinaria, bensi solo attingervi umiagine per quanto voleva esprimere. Ed egli voleva
esprimere che, con l'intelletto sensibile ordinatioomo non pud comprendere 'uomo, bensi unicamen
un incompleto astratto prodotto: Homunculus. E valeoi mostrare quali vie I'anima umana possa
percorrere onde portare cio che sta davanti alligito ordinario com&éomunculudino alla condizione di
Homa

Si, nel senso del goetheanismo, quello che la zzierdinaria legata alla materia oggi insegna ior
all'uomo, in realta, non lo insegna intorno al vexmmo, bensi unicamente intorno all’lomuncolo! Sb plire
che, delluomo, 'odierna scienza conosca unicaméftmunculus. Goethe pero solleva il grande quesito
Come si puo dhaomunculudiventareHomd? Come un prodotto artificiale, un comune prodattificiale,
egli ci presenta Homunculus al fianco di Taletde@ies il filosofo della natura molto stimato da e non
sa dare alcuna luce intorno a quanto occorra irgrajere perché I'astratta ideatdimunculussi trasformi
nella vera e vivente idea dell'uomo, nell'ideaHtima

Goethe rinuncio ad immaginazioni proprie plasmaité sstampo di quelle che ci si forma quando, da
concetti astratti, atti solo a conferire una coroza esteriore, che perd non va olttethunculussi vuol
progredire ad una conoscenza dell'uomo, dell’'uommmieto. Egli volle prescindere da immaginaziore su
proprie, da immagini conoscitive proprie attintdaatealta della vita, perché sapeva bene che quella
metamorfosi non & semplicemente cio a cui le vedtitali danno un tal nome, sapeva che nel dorndieile
significative immagini che porta in scena, la \@{aal contempo, vita conoscitiva in una realta sope a
guella che si manifesta nelle immagini del mondtsegale esteriore. E nelle immagini portate davamoi
in questa scena, Goethe evoca il piu significathando dei demoni greci, quello a cui la concezigreza
si volgeva quando voleva trovar risposta al quesi@ome si forma propriamente 'uomo? Che cosadeca
in realta nel processo del suo divenire?».

Goethe chiama anzitutto a raccolta le Sirene. Nwrevparlarvi del loro significato esteriore pegaion
voglio trattenervi a lungo con queste delucidaziduglio solo accennare al fatto che, dietro a tmattro
opera in modo reale sopra di noi, dal canto delien® I'anima viene tratta fuori dalla corporeiallevata
oltre le facolta conoscitive ordinarie e portatauaié facolta conoscitiva superiore, soprasensibiteguel
canto l'anima viene attirata nella sfera dove, rdiedi fatti della natura sensibile, vede svolgeyselli
sovrasensibili che qui vediamo anzitutto presentae immagini delle Nereidi e dei Tritoni awi&erso i
misteri di Samotracia, verso quel luogo dell’ant@eecia da cui propriamente irradiava tutto quehe,
tramite le loro concezioni, i greci sapevano intoall’idea dellimmortalita. Ogni fiducia nella fter natura
umana, ogni fiducia nella forza umana, scaturiva,fdndo, dal culto di quelle divinitd che i greci
chiamavano “Cabiri” e che erano venerate in Saroetra

Ho cercato di riprodurre 'immagine di quelle dii@n ignote alla storia esteriore. All'uomo d’oggi,
guando compariranno sulla scena, quelle figure semrabno probabilmente grottesche, ma non ci si deve
rappresentare che, nel mirare quelle antiche immhagii uomini di quei tempi vedessero solo cio d¢he
esse I'uomo odierno vede. In quelle remote divjrgtaantichi vedevano delle reali forze di natugaquelle

2



reali forze di natura, per il greco, rappresentaven che, nella sfera sovrasensibile, di la detma aperto
alla ricerca sensoria, partecipa al divenire dettio.

Vediamo poi come Talete, il filosofo della naturszapace egli stesso di dare alcun chiarimentarioto
alla trasformazione di Homunculusttomg conduca Homunculus, lo “scintillante nanettojable soltanto
l'intelletto sensibile pud pervenire, alla veccldevinita marina Nereo. Nereo ha sviluppato all'esip
l'intelletto critico umano che, con un alquantaatiso biasimo, si allontana perfino dall'immediegalta.
Egli non fornisce alcun ragguaglio intorno al modmme da omino si possa diventare uomo; richiama
piuttosto al fatto che attende una poderosa cosapgarizione, I'avvicinarsi di Galatea. Che cogdarate
egli?

Ecco, il greco non aveva delle vedute astratteide®, estranee alla vita come quelle dell'uomo e,
soprattutto, dello scienziato di oggi; il grecoeapche la forza operante nella crescita e nelaitsaumana
permea tutt'intera la natura, ed & anche connassael che spira nel vento, che vive nel calofiesefsu
tutta la Terra, nell’'avvicendamento di Sole e LuQaesta forza & cid che si avvicina! La forza che v
fuori, nella natura, e che penetra nelluomo quaed deve attraversare col proprio essere il degiel
divenire; questa forza si avvicina nella singolaomchiglia della figlia di Nereo, Galatea, che camap
accompagnata dalle sue sorelle, le Doridi. Neressstnon puo dare alcun suggerimento!

Da tutte queste immagini si vede che Goethe vahestrare come naturalmente occorra, anzitutto, un
sapere soprasensibile per ascendergodaunculusaHoma Egli manda Homunculus da Proteo. Nell’'antica
concezione greca, Proteo € la divinita della traséazione delle forme e dei prodotti naturali. Sudkse
della propria concezione, Goethe era strettamemparentato con l'idea che si esplica nella figurRrdteo.
Nella sua dottrina della metamorfosi, egli avevatin cercato di mostrare come una forma naturale s
trasformi nell’altra. Percio egli porta sulla sceReoteo, un essere vivente in trasformazioni, cfee sb
mostra in aspetto di testuggine, ora di uomo, aerdetfino. Nella sua singolare maniera che echegaia
vicino lo spirituale, ma che, d’altro canto, pesetrel’'umano, Proteo forse mostrera in qual modo da
homunculusdall’omino, possa svilupparsi I'Uomo. Ma neppegdi 1o puo.

Attraverso tutte queste immagini, Goethe intendstrace come colui che onestamente lotta alla récerc
di conoscenza non voglia fermarsi a piccole cognize verita, bensi si sforzi sempre piu di procedstre.
Questo appunto & quanto vi é di grande nel nuaetrale del’'uomo; questo incessante, onesto tenakr
ulteriore progresso che fu proprio allo stesso E®éno nella piu tarda eta.

Ed ecco tornare indietro le Nereidi ed i Tritonegbortano con loro i Cabiri. Ed infine vediamo come
Goethe cerchi di mostrare che il soprasensibi®sgiunge e si frammischia sempre col sensibil®dedi
recano con loro dei giovani marinai vittime di nagfi e che esse hanno salvato. Vediamo le entitaddi
demoniche delle Doridi temporaneamente congiunteesgkri del mondo sensorio, ai giovani marinai.
Leggiadramente Goethe ha qui accennato a comenitianeovrasensibile, spirituale, voglia sempre eatra
in rapporto e frammischiarsi col mondo sensibild, mondo fisico, ma quel rapporto sempre di nuovo s
scioglie! Gli dei non vogliono tollerare che i sedegli immortali, le Doridi, si congiungano coi ntali.
Goethe voleva in tal modo accennare che 'uomoesaskcendere al sovrasensibile e puo anche afterrarl
ma che il sovrasensibile & caratterizzato dal fditttmrnar sempre a sfuggirgli, di non imprimersila vita
come vi si imprime una qualsivoglia verita del morsgnsibile.

E alla fine nel grandioso finale di questa scenaet@e mostra quello che 'uomo proverebbe se, in
un’esperienza conoscitiva non sognante, bensi, iea@einicamente possibile se, come destandosodabs
percepisse fuori della corporeita in modo sovrab#dase avesse davanti a sé quello che agli odstui hon
€ mai dato percepire, e cioé 'uomo nella sua &edlon lintelletto sensibile non si pud comprerder
’'Uomo, bensi unicamente I'omino, 'omuncolo. Ma, sdtraverso la percezione sovrasensibile, qualcuno
fosse arrivato a comprendere quedtmmg I'uomo reale, e poi tornasse indietro e volesgederlo con gl
occhi che percepiscono la luce fisica esteriotglifio attraverso il senso uditivo che coglie i sufisici,
tastarlo attraverso il senso tattile che palpagtietti esteriori, allora potrebbe sperimentamgréingersi di
tutto quanto aveva sovrasensibilmente sperimentato.

Come una cosa si dissolve nel lampo, cosi il sewsibile, prima afferrato, si frantuma al contatto
dell’'ordinaria conoscenza sensoria. Questo & c&® @Ghethe vuol presentare in una grandiosa immagine
mostrando, al termine di questa scena, l'infrang#rslomunculus contro il carro-conchiglia di Gaat Ed
e realmente quello che si potrebbe sperimentarpos®, prima del risveglio, in un sogno che sargidr®
realta, si venisse a conoscere quello che I'uon@oggiindi ci si destasse, si fosse di nuovo ngda@ohllora,
nel mondo sensibile, si potrebbe unicamente vedsoldersi in frantumi quanto prima era stato vedut
precisamente come qui, al termine della scena, Hoolus si dissolve negli elementi: nell’aria, neb¢o,
nell'acqua e nella terra.



Appare grandiosa la sequenza delle immagini edeatecibonfigurazione drammatica proprio di questa
scena scritta da Goethe nell’eta piu tarda, dop® ickuoi sforzi di ricerca ebbero conseguito somma
maturita; appare grande cio che egli presento @stguscena, se lo si riguarda come caratterizzazlela
sua concezione di vita. Appare grande, pero, anohee caratterizzazione di tutta la cultura, diatldt vita
spirituale dei nostri tempi. Cio che racchiudeéncen tanta forza un anelito di conoscenza quasm@ime
in questa scena € qualche cosa che genera aneli@ardegnte fiducia nella superiore destinazionelpnel
spirito operante in seno all'umanita.

E percido mi sembra che I'approfondimento in unanaceome questa possa davvero essere importante
per 'uomo. E noi, come dissi all'inizio, ci siansforzati, nel nostro moddlj rappresentarla integrale, come
altrove non viene mai rappresentata. Attraversuolgtra arte euritmica, e cioé attraverso un usticpéare
del movimento, un uso che non scaturisce da arhitmano, bensi da un interiore ordine di leggi, €om
anche un ordine di leggi sta a base della musttrayvarso I'euritmia, abbiamo cercato di esprimgteche
in sole parole non pud venir espresso, ma sgorggidantimi segreti della crescita, sperando cdsi
raggiungere un’espressione drammatica superiotekagconseguibile coi mezzi ordinari.

In questa forma, siamo lieti di potervi presentariéima parte della “Notte classica di Valpurgajyesta
bella scena della seconda parteFelst che cosi marcatamente testimonia la grandezZaethe.
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2) LA CONOSCENZA ANIMICA DELLA

CONCEZIONE GOETHIANA DEL MONDO
(oraiin O.0. n. 277)

Parole di introduzione alla rappresentazione dimia
della scena “Studio” détaust |

Dornach, 22 novembre 1919
Gentili Signori!

L'arte euritmica, di cui vogliamo di nuovo presentain saggio, € solo all'inizio del proprio svilpp, e
vi prego di tenerne conto riguardo a cid che cimgteremo di presentarvi. Quello che qui coltiviatome
movimento antroposofico € nato dalla concezionethiea del mondo; e cosi pure il ristretto campo
dell'euritmia — poiché si tratta solo di un campmifato dell'intero nostro operare — € attinto dall
concezione del mondo di Goethe e dai suoi intendlimie rapporto all’arte. Attraverso I'euritmia, @ato
possibile fare delluomo stesso, con le sue pdgsaibinteriori di movimento, una specie di strunment
artistico. Quello che andremo a vedere sulla séehgentativo di un linguaggio visibile. Le memhsmane
vengono adoperate per esprimere cio che con legkaki manifesta nel linguaggio parlato allo stessdo
di come, solitamente, 'uomo si esprime nei suovimenti con dei gestiSolo che quanto viene tratto dal
corpo umano come movimento formato non sta in ppaoeo qualunque con quello che I'anima sente, con
guello che in genere essa vuole esprimere a pabpelesi, attraverso una specie di visione sensibile-
sovrasensibile, viene realmente carpito alla l&img agli organi ad essa attigui quella possibitita
movimento che in essa diviene realta e si rivel@ndo 'uomo parla, quando il suono viene configuiat
linguaggio. Cio a cui volgiamo la nostra attenzigendo una persona parla e I'elemento udibile; slia
base pero, sta un movimento interiore della lariagkegli organi vicini che continua nell’aria egiez che
facciamo anche vibrare e muovere in modo ondulat@i € in grado, grazie a una specie di percezidn
farsi una rappresentazione di quei movimenti cherst alla base del linguaggio parlato pud legittraate
tradurre nel muto linguaggio dell’euritmia cio dfiesolito si esprime unicamente nel suono udilSiearriva
in tal modo a staccare dall’elemento linguistictidicio che in esso e dovuto a mera convenzione,sch
basa solo sulla natura dei rapporti umani e céstiéupercio la parte non artistica del linguaggio.

Quando noi parliamo I'uno con l'altro, la configaiane e il contenuto del suono poggiano sulla
necessita dei rapporti umani. Per questo si ireeiis prosa nel nostro linguaggiOccorre ora studiare
come proprio animicamente e, in quanto 'animicesrime nella corporeita, anche fisicamente, lzdise
del linguaggio risiedono due elementi, due impulei.esso, quando parliamo, si esplica innanzitutto
I'espressione del pensiero, delle nostre rappragemti, ma questa espressione si congiunge cotegiedla
volonta. L'espressione del pensiero viene dalldatementre afferriamo la questione fisicamente, ma
I'espressione della volonta viene dall’'uomo intédel parlare, tiriamo effettivamente fuori da tuittaostro
essere quello che si concentra poi negli orgaté delonta che provocano il suono udibile.

Questa visione sovrasensibile delle possibilitamdivimento della laringe e degli organi limitrofi
permette di tradurre realmente ci0o che in geneemeviudito, in cid che di solito, con la parola,nge
trattenuto dall’'uomo: la possibilita di movimentbotatto il corpo. Quindi nella rappresentazioneitenica si
prescinde, dapprima, dalla parte rappresentativlngdgiaggio e si accoglie soltanto, accogliendotwo nel
movimento dell’intera persona, quello che scateridall’elemento volitivo umano.

In tal modo I'euritmia, che rappresenta un linguagguto, diviene I'espressione di un contenuto uman
molto piu interiore di quello che pud manifestarsl linguaggio parlato. Con quest'ultimo, in cegoal
modo, trasferiamo quello che sperimentiamo intevente piu alla superficie del corpo, comunque alla
superficie dell’essere umanBer il fatto di far eseguire dall'intero essere nmguesti movimenti, questi
movimenti regolari che stanno alla base del lingimgarlato, coinvolgiamo la totalita dell’'uomodio che
in genere € il contenuto del linguaggi®.chi ha un sentimento per quello che si esprirhe, st manifesta
attraverso le interiori possibilita di movimentol derpo umano, puo realmente rappresentare un rmaso,
non percio meno eloquente, linguaggio come euritmia
Questa conoscenza animica che opera in tal mod@mpyio essere tratta dalla concezione goethiaha d
mondo. L'intera persona, sulla scena, diviene dieanoi, in certo qual modo, laringe ed organirwessi. E
cio che solitamente inflamma il linguaggio comeusidsmo dell’'anima, quale piacere e dispiacerea gio
dolore, viene ad espressione nel movimento deltaopa nello spazio e nel movimento di grupbie si
comportano I'uno con I'altro in modo tale che igolo esegue le possibilita interiori di movimente sono



una copia dei movimenti laringei, mentre ci0 cheagipresenta in gruppo o si rivela nei movimenii de
singoli nello spazio esprime di piu il vero contenanimico. Ma nulla nell’euritmia € mero gesto erm
pantomima. Ogni manifestazione puramente pantoraimidi gesto & esclusa. Quanto vedremo si basa su
una legittima sequenza interiore di movime@tiilando in luoghi diversi due persone o due gruppetsone
esprimono la stessa cosa attraverso il muto lingjoadell’euritmia, nella loro interpretazione, dérgonale

non vi e di piu di quanto ve ne sia nel modo in dué pianisti interpretano, in due luoghi diversia
medesima sonata di Beethoven. Come nella musitaménto veramente artistico risiede nell’ordine di
successione dei suoni, cosi qui risiede nella ezigaldelle movenze euritmiche.

Si puo dire che l'artistico escluda sempre I'eletoatirettamente rappresentativo che si esprimdén,i
le quali in genere svolgono il loro grande ruoldianeonoscenza. Dove entrano in gioco i concettn v &
alcun elemento artistico.

Vedete, qui escludiamo coscientemente la rappragiene e mettiamo in risalto quello che, come un
segreto degli stessi organi umani, in un muto laggio, vorrei direi, puo venir indovinato direttame con
la visione. Quando si penetra cosi nei misterieitenza per visione immediata, senza mediazietfie
rappresentazioni, si ha vera afeinque cid che a partire dall’animico umano pudrapentare, da un lato,
I'elemento musicale e che il linguaggio poeticonge artisticamente dal linguaggio parlato, vieapresso
in modo diverso dal muto linguaggio che nell'eurd@né configurato in forma artistic®ercio oggi, sulla
scena, vedremo, da un lato, il muto linguaggioteco o cio che si pud esprimere musicalmente;altt,
sentiremo recitare certi contenuti in cui, tuttawdavremo considerare che, mentre emerge una ranea
come l'euritmia, che & un’altra forma di linguaggéssa richiede che anche la recitazione vengadatta
alle sue buone antiche form@ggi, nella recitazione, si tende piu a tenereansaerazione I'elemento
prosa, il puro e semplice contenuto del linguaggictirar fuori, mentre si recita una poesia, ci@ ch
corrisponde piuttosto al suo contenuto prosastMa. questo non € il vero elemento artistico. Il vero
elemento artistico & quello che sta alla base demeo, ritmo, rima e cosi via. E questo che occiameare
a cercare, che bisogna tirar fuori di nuovo. E igdtarte della recitazione, davanti alla brutteagia che oggi
ha imboccato, va ricondotta alle sue buone, anfizimse.

Goethe, che conosceva certamente molto di quetledjuantiche forme, diresse le prove di recitazione
della sualfigenia con una bacchetta da direttore d’orchestra, pestnan@ come alla sua base risiedesse |l
vero elemento ritmico e non cid che formava propeate la parte prosaica all'interno del contenuto
poetico.

Noi oggi dovremo presentare un pezzo della priméepdel Faustdi Goethe, la scena dello “Studio”.
Forse sapete quanto ci si sia dato da fare pearpait-austsulle scene, quanti sforzi di regia e quanti altri
mezzi siano stati impiegati per darne una degnpresgntazione. In rapporto ad una presentaziomécsce
del Faust goethiano bisogna soprattutto tener presente dse.lnnanzitutto Goethe, componendo il suo
Faust— vi lavoro per sessant’anni —, volle esprimeteaaérso quel poema di portata universale quanto di
piu profondo pud svolgersi nell'anima di un uome @spira, che anelggli volle descrivere le vicende del
cuore umano nell’ascesa dalle condizioni piu depnim legate alla vita terrena ordinaria, fino atamma
aspirazione spiritualeNella prima parte del dramma, egli introdusse tufi@sto come lo aveva sentito
talvolta in gioventu, cioe in forma spesso ancammatura; mentre nelle scene posteriormente aggallate
prima parte del poema, espresse quello che erat@r@ sentire in seguito. Egli trasferi poi naléeconda
parte delFaustle sue esperienze piu matu@uanto poco Goethe stesso all'inizio pensasse septare il
Faust scenicamente, risulta gia da questo fatto. Quaaltho fine del terzo decennio del 1800, una
delegazione, alla cui testa stava I'attore La Rickigeco da lui per esporgli la risoluzione prespattare
in scena in forma integrale la prima parte del dr@m- alcune singole parti erano gia state rapptatsen
prima —, Goethe stesso ritenne quell'intenziondapsa di impossibile e, sebbene avesse davantdelke
persone sincere, egli balzd dalla sedia, dopo dhesigaveva esposto la faccenda, con la collerica
esclamazione: «Siete degli asini3osi aveva insultato quelli che avevano voluto messi I'incarico di
portar sulla scena la prima parte Balust Goethe vedeva meglio di tutti le difficolta chergrappongono a
presentare sulla scena quello che non & di naansilsle, fisico-terrena, bensi spirituale. Ma a piena
ragione — la rappresentazione drelust € stata considerata una cosa che, direi, rispangil profondi
bisogni artistici. E cosi vennero impiegati i mepii diversi, dalle rappresentazioni misterichéeéwrient
fino all’amabile regia di Wilbrandtper portarlo sulla scenila certe parti che dal piano terreno si elevano
direttamente a quello sovrasensibile, siamo conpibgésano venir rappresentate solo con il mutabggio
dell’euritmia. E percio anche nella breve scenapesenteremo, nei punti dove il mondo spirituaeqira
nella sfera umana, siamo ricorsi ad essa.

Dopo la pausa porteremo anche alcune poesie dihGoet verra mostrato che, la dove, nelle sue
splendide poesie “Nuvole”, egli descrive delle fernper lui meravigliose di nubi, con mirabile
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approfondimento della natura secondo la direttiidaivard/ cio che nella concezione di Goethe puo essere
percepito come visione poetica del mondo nellaraastessa, pud anche essere trasposto poeticarimente,
modo che nelle forme euritmiche che vengono ragptase, del tutto simili alla poesia, si possamiodo
naturale, sentire quanto in genere si mostra nellara stessa, soprattutto attraverso la trasfoomazielle
forme nuvoloseQuella forza interiore di trasformazione che Goetlesigna come metamorfosi dei
fenomeni naturali e che segui in tutti gli essarewmti, gli si manifestd mentre osservava le foribaizdelle
nubi. E in quelle trasformazioni delle forme nuvoloseevigualche cosa di artistico, qualcosa che operava
come quella forza che I'antica concezione indiaedeva nel cosmo e a cui dava il nome di Kama Rupa.
Questo €& cio che Goethe volle esprimere nelle Ipalésie in cui tratta delle nuvole, e che si ppdodurre
meglio nel muto linguaggio dell’euritmia.

Con queste parole ho voluto mostrarvi da quali esatigscaturiscano le forme che andremo ora a vedere
guali forme euritmicheVorrei tornare a sottolineare il fatto che effativente, pero, tutto cio che é voluto
con l'euritmia € proprio solo all'inizio e, se inapera l'interesse dei contemporanei, essa si Fvédta
ulteriormente sia per mezzo nostro che per opérai.abiamo pero del tutto persuasi che, se quests
sviluppera, un giorno essa potra porsi a pientotitome una forma artistica a fianco delle altre.



3) Parole di introduzione alla rappresentazionebficé
di euritmia drammatica del “Prologo in Cielo” dedust |

Dornach, 24 luglio 1921
Gentili Signori!

Concedete che, come d'ordinario, io premetta afgpresentazione di questi nostri tentativi euritmic
alcune parole, non per difenderne o spiegarnernitetmto artistico; questa sarebbe naturalmentecasa
antiartistica e tutto quanto vuol essere arte grewkare di per se stesso, attraverso I'impressibieesuscita.
Ma cio di cui nell’arte euritmica si tratta, atteng sorgenti dell’arte ancora inconsuete, e si dalen
linguaggio formale parimenti inusitato. Ed intoragjuesti due elementi, le fonti ed il linguaggionfale,
ritengo sia lecito dire qualche parola affinché cite noi qui tentiamo di sviluppare come euritneiache
oggi € ancora piu 0 meno all'inizio, non venga csofcon altre cose che 'euritmia non vuole asaolente
essere, la danza, la pantomima o altro. Quello sthealla base di questa forma di espressione che si
manifesta attraverso lo strumento di una persodiagouppi di persone in movimento, € un vero linggia
visibile, e precisamente un linguaggio che scataridall'organizzazione umana in maniera altrettanto
severamente regolata da leggi, e altrettanto elememuanto il linguaggio parlato o il canto. Med&
veggenza sensibile-soprasensibile, si pud ciodlistalquali siano i movimenti che la laringe e glitri
organi vocali eseguono quando lI'uomo parla o caia. intendo i movimenti esequiti per ultimo, quehe
passano nelle vibrazioni dell'aria, e attraversquali viene trasmesso il suono, bensi quei moviment
tendenziali che gia nell’attimo del loro sorgerengeno trattenuti, perché non essi devono divenir
percepibili, bensi, per loro tramite, deve sorgeseiono; quei movimenti dunque, che fin dal moree|
loro apparire, irstatus nascenyvengono trattenuti, rimangono, come si dice ni@teell’organismo quando
l'uomo parla o canta. Si puo dire che nell’orgaazipne umana, attraverso il linguaggio ed anchiavattso
il canto, si vuole da un lato esprimere un elememopresentativo e dall’altro un elemento volitivo.
L’elemento rappresentativo proviene dal capo; die d linguaggio e il canto contengono di elemento
volitivo sorge invece dalla natura umana complessiall’'uomo intero.

Orbene, tutto quanto ha carattere di pensiero,adpresentazione €, dird cosi, inartistico. L'uomo
sperimenta nella propria anima I'elemento rappriegimo solo dopo che questo € stato in certo qualan
elaborato intellettualmente nell'interiorita. E piér nello sperimentare interiore si introduce uenento
inartistico quando I'anima é posta al cospetto micontenuto di pensiero e deve lottare con quanto d
inartistico esso racchiude. Nella poesia questeiica sempre: il poeta cerca sempre di risajinanto piu
gli e possibile dall’elemento di pensiero all’elerte volitivo che sorge da tutto I'essere ed e,énta qual
modo, quello che risiede nei movimenti tendenazi@lia laringe e degli organi attigui, e viene snatoz
dall'elemento pensante. Per mezzo di una euritmiariore del linguaggio, della sua configurazione,
dell’elemento musicale e sonoro che l'attraversdladparticolare forma che l'artista stesso gli fimye
mediante il ritmo, la struttura musicale e tematb& egli pone alla base del suo dire, e per ldeqla
contenuto delle parole € solo come una scala suitde I'elemento propriamente artistico ascende, pe
mezzo di tutto cio, 'artista tenta di introdurrella sua composizione I'elemento artistico che gifondo
alla base del linguaggio stesso. Ma cio che imtatlo vive negli organi vocali come la nascostangie
personalitd del’'uomo, pud unicamente venir portatananifestazione mediante il visibile linguaggio
dell’euritmia.

Quel linguaggio viene sviluppato secondo il primzigella dottrina della metamorfosi di Goethe, la
guale ritiene che quanto si manifesta nel sing@ima di un organismo €, in forma piu semplicejalg a
cio che si manifesta nell’organismo intero. La siagfoglia €, come idea, un’intera pianta, benget, la
percezione sensoriale, sia configurata in modsemplice, e 'intera pianta e solo una foglia cguafata in
modo piu complesso. Attraverso lo studio dell'iatpranta si puo imparar a conoscere la natura sleligla
foglia. Analogamente, se si elabora artisticamejpiesta morfologia quale fu concepita da Goethpuai
trasportare sugli organi di movimento dell'interergona, e principalmente delle braccia e delle mattie
entrano particolarmente in considerazione, perohé gli organi piu espressivi —, oppure esprimengeazo
di movimenti o posizioni di interi gruppi, quelldhe € stato percepito in maniera artistico-sovrakies
Diviene in tal modo possibile esprimere, attravefsone realmente visibili, cid che il poeta cerca d
raggiungere quando introduce nel linguaggio I'eletoesolitivo. Occorre poi tornar sempre ad insistsul
fatto che il contenuto delle parole non e I'essalBzi esso racchiude soltanto la parte prosastita de
linguaggio. Essenziali sono I'’elemento musicaleatoo oppure anche quello immaginativo-pittorice cie
stanno alla base. Appunto in un linguaggio visiyoello che d’ordinario vive nascosto nelluomo pu®,
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senso schiettamente artistico, venir portato dawahbcchio esteriore. E percio, chi possiede wale
intendimento in rapporto a questa amplificaziongassibilita artistiche, si rallegrera dell’euribmé non
potra combatterla.

Si deve anche rilevare che con questo linguaggibileé si pud accompagnare tanto la poesia quanto |
musica. Ed ¢ il loro elemento propriamente poetictistico quello che puo principalmente venir ptota
visibilita. Percid, quando si recita oppure si dath una poesia da eseguirsi euritmicamente, cato
vedrete sulla scena, occorre parimenti risalireelalhento propriamente artistico della recitazi@endella
declamazione — oggi, infatti, viviamo in tempi lani dall'arte, ed anche la recitazione e la deckome
sono divenute inartistiche. L'elemento artisticoxnisiede pero dove I'odierna inettitudine lo cereacioe
nell’accentuazione del contenuto propriamente as@r Quello a cui qui miriamo € il ritorno ad utéadella
recitazione e della declamazione che non puo asesqppo I'accentuazione del contenuto prosasbieosi
la configurazione artistica, musicale-tematicamidta del linguaggio oppure anche I'elemento figuat
immaginativo che puo risiedere alla base del poero@ che, appunto un poeta come Goethe, ponexa all
sua base. Si puo dire che I'essenza vera e prdplia poesia non risiede mai nelle parole e inatié le
parole devono trasmettere, bensi nel modo come sattati i pensieri, nel modo come pensieri e |garo
sono configurati. E questo appunto cido che pudrvemsto in particolare rilievo dall’euritmia; ocecerperod
che si manifesti anche nel modo di declamare ¢areci

Oltre al rimanente programma, oggi verra presentateuritmia il “Prologo in Cielo” che precede la
configurazione drammatica dehustdi Goethe. Appunto in tale occasione, € lecit@ dine I'esecuzione
euritmica si dimostra particolarmente idonea allppresentazione di un contenuto drammatico quando,
come si verifica in molti punti ddrauste principalmente in questo “Prologo in Cielo”, @$sascende cio
che cade esteriormente sotto i sensi e si solleva & quello che pud unicamente venir offerto alla
percezione dell'anima. Quando I'esperienza animieae sollevata al sovrasensibile, i mezzi natstialied
intellettualistici dell’arte scenica non bastana,piha si rende necessaria un'altra forma di ragptegione
perché, nella misura in cui quegli elementi dommamulla scena — I'elemento naturalistico e quello
intellettualistico vanno insieme —, in quella stessisura, diviene impossibile portare a manifestaiil
sovrasensibile. Questo appare particolarmente Praldgo in Cielo” e in altre scene dehust raffiguranti
mondi sovrasensibili, perché in esse regna quelfgjolre configurazione artistica dello stile,
guell'innalzarsi del contenuto dalla zona natutiiés verso un elemento trattando il quale non si pidl
procedere in modo naturalistico, perché esso dehidi essere anche veduto spiritualmente. L’euaitéeni
I'arte che conferisce la possibilita di presentarenodo adeguato tali scene che richiedono un’asoe$
dominio sovrasensibile affinché possa anche essemyrasensibile dell'anima ad afferrarle. Mi erge
lecito credere che, unicamente attraverso presentazeuritmica, poemi come iFaust si palesino
scenicamente nel loro giusto valore.

Con questo, ho detto alcune parole intorno al &tistico dell’euritmia. Ma essa ha assolutamente
ancora due altri aspetti: uno di questi & I'aspigfienico-terapeutico. Esiste cioé anche una eigitarativa,
la quale viene ora sviluppata nei suoi inizi. Sioeole movenze euritmiche sono interamente attilie a
leggi interiori dell’organismo umano, della moldlitin cui 'uomo viene trasferito, per esempio del
movimento impresso al respiro, ci si puo ulterionteevalere a scopo terapeutico-igienico. A cido paps
solo accennare.

Un terzo aspetto dell’euritmia € quello pedagoglaattico. Abbiamo introdotto I'euritmia come
materia d'insegnamento obbligatoria nella “Libereuda Waldorf” di Stoccarda che venne fondata da
Emilio Molt e che & da me diretisSiccome, a differenza di quanto si verifica nejlanastica ordinaria,
nell’euritmia non viene solo posto in attivitd brpo, ma ogni movimento & pervaso di anima e ditepi
dalla prima classe fino all'ultima i fanciulli sperentano che questa ginnastica animico-spiritugberehé
tale e l'euritmia sotto I'aspetto pedagogico — podiavvero tutta la persona in un’interiore condigio
animica, per cui essa si sente nel suo vero elenoambe essere umano completo. Il fanciullo senéstgy e
percio I'euritmia € un cosi importante mezzo eduoatelle pit varie direzioni. Accennero soltantdadto
che essa e anche un considerevole mezzo educatrapporto all’iniziativa della volonta, cosa nomim
raggiungibile attraverso la ginnastica ordinaria, @ cui la nostra generazione e quella del pras$uturo
avranno gran bisogno.

In rapporto al lato artistico dell’euritmia, posanche rilevare che essa si avvale del’'uomo stess®
strumento. E se, da un lato, Goethe dice: «Colujuale la natura comincia a svelare il suo segreto
manifesto, sente un irresistibile anelito versguda piu degna interprete, I'art&5gda un altro lato, si potra
dire: «Colui a cui i sommi segreti naturali, i ssgdella stessa natura umana si rivelano, asps@levare
nel campo dell’arte tutto quanto nella stessa drgamione umana e insito di possibilita di movinzest
configurazione». E se, d’altro canto, Goethe diceperché, in quanto 'uomo e posto al verticdadeatura,
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egli considera, a sua volta, se stesso come un@anadmpleta che deve di nuovo generare un verice.
guesto egli si solleva compenetrandosi d'ogni éofee e virtu, ricercando elezione, ordine, armamia
significato, e sollevandosi infine alla produziodell’opera d’arte...; si potra dire che tale produzione
d’arte raggiunge, in certo senso, un culmine qudhdono non si avvale di strumenti esteriori, bessi
serve, come strumento, del proprio organismo. ldoigmo umano, infatti, € un piccolo mondo; esso
racchiude in forma concentrata le leggi universadi.poi, nella propria sfera, esso cerca armorisyrme
significato, per sollevare se stesso nel campa dekcienza, dovra conseguirne qualche cosa dobuon

Pur se & necessario pregare le persone qui prelsenlier usare indulgenza, perché I'euritmia ecaac
agli inizi del proprio sviluppo, tuttavia siamo @apevoli delle possibilita insite in essa, e sappiahe essa
un giorno potra porsi a lato delle arti piu antictoene loro degna e altissima sorella; lo potra appper il
fatto di avvalersi come strumento, della persoassst, di avvalersi di cio che 'uomo puo trarrdadpiopria
organizzazione, da questo mondo in piccolo.
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NOTE

o o b~ W

In questa parte abbiamo inserito i tre discansioduttivi alle rappresentazioni euritmico-dramitia¢ apparsi nella | e 1l ed.
tedesca (1931, 1955) del vbh scienza dello spirito e Faustdi Goethe- Vol. Il (0.0. n. 273), tolti nelle edizioni sugssive e
inclusi in altri contesti all'interno dell’'opera ania (0.0. n. 277, ma non solo).
Dopo la conferenza “Goetheanismo invece di omiisroo e mefistofelismo” in O.0. n. 273; introduzeparallela a quella del 2
febbraio 1919 in O.0O. 277.
Ossia la scena della festa marina in onore ditéa) intitolata “Baie rocciose del Mare Egeo” (8034-8487).
Colloquio di Goethe con Eckermann del 29 genn8Ry1(vedi nota n. 11).
Karl von La Roche (1794-1884).
Otto Devrient (1838-1894). Nel 1876 a Weimar niisscena iFaustl e II.
Adolf von Wilbrandt (1837-1911). Nel 1881-1887 dioge artistico del Hofburgtheater di Vienna.
Luke Howard (1772-1864), metereologo. Vedi lagi@éln memoria e onore di Howard” nel saggio die@e “La forma delle
nubi secondo Howard”, in Goeth8critti scientificji a cura e con i commenti di Rudolf SteinerDeutsche National-Litteratur
dell'editore Kirschner, vol. Il (1887), GA Bibl.-Nlo, p. 346s.; oppure in J. W. Goetfeitte le poesievol. |, tomo Il, Meridiani
Mondadori, Milano 1989, p. 1021.
Nella conferenza di Berlino, 2 febbraio 1905,taiéita “Il vangelo di Goethe” cosi R. Steiner siresge, citando poi la suddetta
poesia (v. nota precedente): «Tutto quello chévsla nella vita sensoriale e nella vita istint&aadicato nel corpo astrale ed ha
un simbolo nell’'organizzazione dell’aria. In formastica si parla di una divinita che crea tale famone. Non € nient’altro che
“Kama”. Goethe, quando studiava la formazione delleole, ha molto parlato, nel senso di questaezinne del mondo, come
anche per lui nellimpronta della forma dell’arigasurisse un'immagine per I'elemento propriamemien&o:

Quando la divinita Kamarupa, alta e sublime,

procede leggera e grave oscillando attraverso Bari

raccoglie le pieghe del velo, le dissolve,

trova piacere al mutare delle forme,

ora si tiene immobile, poi svanisce come un sogno,

allora noi ci stupiamo e quasi non ci fidiamo destri occhi».
La prima scuola Waldorf fu fondata a Stoccardaskettembre 1919 a seguito della richiesta di Boil, direttore della fabbrica
di sigarette “Waldorf Astoria”, di creare un’isttione scolastica per i figli degli operai della faica. Rudolf Steiner assunse
l'incarico relativo alla formazione del collegio gleinsegnanti nonché di consulta dello stesso siffio alla morte, nel 1925,
spiritus rectordella scuola.

10 baMassime e riflessionin Scritti scientifici, vol. V (pubblicazione psso Il Capitello del Sole, Bologna).
11 vedi J. W. GoethaVinckelmannBellezza (Goethepere vol. IV, Sansoni, Firenze 1951, p. 1055).

Traduzione di Ida Levi Bachi. Traduzione e integyae alle note tedesche di Felice Motta.
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